
 

地方の暮らしを体験したい、新しいライフスタイルを見つけたい、移住への一歩を踏み出したい 

そんな想いを抱くみなさんに向けた週末プチ移住体験プログラムです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

温海（山形県鶴岡市）で週末プチ移住体験しませんか？ 

温海
あ つ み

くらし＆しごと体験 

2023.2.24（金）～2.26（日） 

体験内容（２泊３日） 

◆１日目 【温海を知ろう！】 

12：50 あつみ温泉駅 集合 

・オリエンテーション ・温海地域の仕事見学 

・温海くらし関連施設ツアー 

◆２日目 【森の暮らしを体験しよう！】 

・しな織体験 ・越沢三角そば打ち体験 

・雪かき体験 ・先輩移住者との交流会 

◆３日目 【海の暮らしを体験しよう！】 

・魚料理教室 ・まとめミーティング 

15：00 あつみ温泉駅 解散 

※温海地域内の旅館へ宿泊予定です。 

 （朝食・夕食付・個室の予定です。） 

※体験内容は変更となる場合がありますので、 

 ご了承ください。 

対 象：山形県外在住の２０代～３０代 

定 員：先着５名 参加料：無料 

※現地までの往復交通費、体験外の飲食代や雑費は 

自己負担となります。 

ご参加いただくにあたってのお願い 

・ご自身の SNS（Facebook、Twitter、Instagram 

 等）へ体験の様子のご投稿をお願いします。 

・日程等の詳細は、参加申込後にお伝えします。 

・事業当日、参加者の方に発熱などの体調不良があ

った際は、活動への参加をご遠慮いただく場合が

あります。 

申込締切  2023 年２月１４日（火） 
「参加申込書」にて 

     お申込みください。 

主催：山形県鶴岡市 

「ココ」で 

お待ちしています！ 


